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一  力 

第一部  

第 1-15题 请选出与所听内容一致的一项。 

 

1. A 好茶要配好杯子 

B 春 茶 究 

C 要珍惜 在拥 的 

D 要过 追 利 

7. A 企业要抓 商机 

B 发展离 开  

C 管理者要多 员 沟通 

D 人才 企业发展 要 

2. A 儿子 怕 苦 

B 爸爸很爱面子 

C 儿子想 冰激凌 

D 爸爸 算  

8. A 人手机辐射小 

B 人手机操作简单 

C 人手机音量 够大 

D 人手机无法升 系统 

3. A 冬 应注意保暖 

B 中 文 博大精深 

C 疾病源于 热失衡 

D 合理 能达到保健目的 

9. A 狐狸在 好狼 

B 狐狸 勇无谋 

C 狼懂得居安思危 

D 狼的爪子十 锋利 

4. A 要盲目自信 

B 自 肯 很 要 

C 抱 人更幸福 

D 要 在意他人的评价 

10. A 黑土富 养料 

B 黑土 气 差 

C 黑土是 土壤 

D 黑土能涵养水  

5. A 空调温 应过  

B 眼药水 人体危害大 

C 眨眼会抑制泪液 泌 

D 班族要谨 用眼过  

11. A 焦虑症可 治愈 

B 焦虑症发病率居高  

C 焦虑症是 状的恐惧 

D 焦虑症患者 会无端紧  

6. A 散投资回 高 

B 风险越高收益越小 

C 投资前要做好风险评估 

D 投资要回避高风险行业 

12. A 鱼是虚构的 

B 鱼 常攻击船  

C 鱼 翔是 了捕  

D 鱼多生活在温暖水域 
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13．A 火 能根除 草 

B 庄稼长势 好 

C 师父 草束手无策 

D 子们的方法都未奏效 

15. A 元 节起源于  

B 元 制作 序复  

C 元 节 灯谜的风俗 

D 灯笼并 用于照明 

14．A 女 服装颜色很挑剔 

B 衣服颜色会影响人的情绪 

C 衣服颜色能 女 格 

D 内向的人更爱穿粉色服装 
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第 部  

第 16-30题 请选出正确答案。 
 

16. A 收视率高 

B 需要朋 荐 

C 就了许多 人 

D 是人物 谈节目 

22. A 是非 流文  

B 南 差异显著 

C 爱情诗数量少 

D 是中 文 的精华 

17. A 作  

B 收藏  

C 大学 师 

D 电视编导 

23. A 题材多样 

B 配 照片 

C 画了插  

D 诗 带 点评 

18. A 应酬少 

B 束少 

C 阅 更丰富 

D 更高的声誉 

24. A 大 迎 

B 非常 淡 

C 非常大 

D 引起 外作 注 

19. A 新颖 

B 用 

C 人安慰 

D 比较系统 

25. A 做过模特 

B 了解诗歌 场 

C 早 写过小  

D 最 尝试写散文 

20. A 利于文  

B 阻碍文 交流 

C 使学术更 独立 

D 破坏学术 威  

26. A 资金 厚 

B 没遇到什 挫  

C 得到 人的支  

D 热爱并 注于 份 业 

21. A 感触较深 

B 入门容易 

C 前辈影响 

D 时较流行 

27. A 跨  

B 新东方自  

C 学生 长 

D 新 起的小  
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28. A 净 心灵 

B 提高学 能力 

C 提升个人境界 

D 增添生活 趣 

30. A 男的更 视 才 

B 男的大学读哲学系 

C 新东方人才流失  

D 新东方是 立教育机构 

29. A 学  

B 知识面 

C 生活态  

D 毕业院校 
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第 部  

第 31-50题 请选出正确答案。 
 

31．A 大雁 伤了 

B 大雁居然 走了 

C 用箭就能射 大雁 

D 自 的射箭 术退 了 

37. A 略高些 

B 2-4℃ 

C 相  

D 无常 

32. A 周围 境 

B 大雁掉队了 

C 大雁的 行高  

D 大雁的 声 行  

38. A 根部 

B 子 

C 花蕊 

D 茎部 

33. A 弓断了 

B 魏王 如人 

C 更 入微 

D 大雁伤 愈合了 

39. A 发 会促 植物生长 

B 发 是植物生病的  

C 养 过高会引起植物发  

D 缺水会导 植物营养 足 

34. A 剧毒 

B 比赛禁用 

C 能吸收水  

D 易使皮 过敏 

40. A 战 断 

B  

C 吴 崛起 

D 改革 法盛行 

35. A 蚀器材 

B 抓 牢器械 

C 剧紧 感 

D 增 身体负担 

41. A 要发 战  

B 把 手 做知  

C 要联合 他  

D 了解敌 方情  

36. A 体操比赛规则 

B 碳 镁的作用 

C 比赛注意  

D 器械的保养 

42. A 幅长 

B 失  

C 是 最早的 书 

D 总结了多个行业的规律 
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43. A 的 过 

B 战 的  

C 子 法 概述 

D 中 思想 

47. A 情感能被感知 

B 情商高智商 一 高 

C 一个人要 出来 

D 善于沟通的人人缘好 

44. A 匿 投票 

B 搞 卷调查 

C 托朋 询  

D 自 他人的看法 

48. A 孩子更开朗 

B 孩子学会自  

C 使孩子知错能改 

D 使孩子人格更 整 

45. A 好相  

B 大 小异 

C 利弊 

D 途  

49. A 愈细愈好 

B 要求要模糊 

C 要合情合理 

D 孩子参  

46. A 是无 的 

B 是相 的 

C 要表达出来 

D 是一 的 

50. A 教育孩子应赏罚 明 

B 父母应尊 孩子的选择 

C 规矩会限制孩子的  

D 父母 应 意修改规矩 
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阅 读 
第一部  

第 51-60题 请选出有语病的一项。 

 

51．A 谢谢您的惠顾， 迎 再来  
B 蓝鲸是地球 体 最大的 物  

C 过治疗，儿子的病 恢复了健康  

D 牛奶 热时间越长，钙 流失得越快  

 

52．A 冬虫夏草是一种极 贵的中药  

B 在那 方小城中， 父亲无疑是 了  

C 看到他在网 的留言 ， 深 鼓舞  

D 他 地质勘探行业将 30 了， 验很丰富  

 

53．A 她 是她入行 来拍得最辛苦的一部电影  

B 建 ，每 佩戴 形眼镜的时间超过 8小时  

C 春节期间 内机票价格 降， 比降幅达 6.1%  

D 做 要善始善终， 个好开头并 难， 键 要坚 到最  

 

54．A 害怕危险的心理比危险本身 要可怕一 倍  

B 虽然他们之间 时 会小矛盾，但相处得 算融洽  

C 凡在本店购物满 500元者，均可获赠一份精美礼品  

D 湖中的鱼儿 时来个 跳龙门 ，跃出水面画个弧线又落回水中  

 

55．A 智能手机扩大了微博等社交媒体 的  

B 自然博物馆的 生物大 ，陈列 一 大象的骨架  

C 如 时 ， 仅会营养 ， 可能引起多种胃肠道疾病  

D 臭氧层像一道屏障，保 地球 的生物免 紫外线的袭击  

 

56．A 梨 是 常 的冬日小 ， 润肺 痰 生津 咳之 效  

B 影响一个人快 的， 时并 是困境或磨难，而是一个人的心态  

C 人 种东西， 便失去才知道可贵 一是青春，一是健康  

D 电 通 电 相比， 耐用 储 寿 长 易 蚀等优点  

 

57．A 雨巷 是戴望舒的 作，因 获得了 雨巷诗人 的  

B 过去再精彩， 们 无法走回去 未来再 险， 们 要向前走  

C 水是生物体最 要的 部 ，在生 演 过程中起到了 要的作用  

D 空中的霞 渐渐淡了 去，深红的颜色 了绯红，绯红又 浅红  
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58．A 语 东山再起 常用来形容一个人退 再 出任要 ， 比喻失势

新得势   

B 黄鹤楼始建于 元 223 ，最初是用做 望楼， 来才 人们登

高揽胜的地方  
C 制作一把精美的小提琴，木料的选择很 键 匠人们在选择木料时，非

常在意树木的 轮              

D 鸟类在迁徙期最容易 人 源的 扰 它们原本是 向的，城

的照明 常常被它们迷失方向  

 

59．A 苏洵， 文学 ， 子苏 苏辙合 苏 ，均被列入 唐

大 之一  

B 羞草的 子在 到外物触 会立 合， 个 作被人们形象地理

解 害羞 ，故得  

C 空气影响，7日夜间到 8日 ， 省大部 地 会出 降雪 气，

中 保 中到大雪  

D 在故 生活了 14个 头， 于故 的记 好像 那条 直的沙黄

色土路和在那土路 蹒跚 的母亲的身影  

 

60．A 腊梅并非梅类，因 形似梅花， 梅花花期相 ， 很多人将腊梅

做梅花  

B 场 作人员 ， 焰火晚会的每一个 节都 自的特色，

展 了长春独特的冰雪文  

C 中 的青花瓷， 画装饰清 素 ， 案款识种类繁多，每个时期

的款识都 鲜明的时 特 明显  
D 社会心理学 认 ， 谎的 机大 可 类 第一类， 人 心

第 类，夸 自 第 类，自 保  
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第 部  

第 61-70题 选词填空。 

 
61． 幸犹如一把刀，它既能把 们      伤， 可 们 用， 要看

们      是抓 了刀刃， 是      了刀柄          

A 磕     毕      牵              B 割     究      握 
C 拧     然     捏              D 掐     终究      

 
62．一 调查显示 37 岁 可 男 的 幸福 纪 ，处于 一 龄段

的男 大多 庭      ， 亲密的好 快       恼，而      的
中 危机 没 到来， 人生最美好的时  

A 和睦     担     谓          B 和蔼     担     相       
C 和气     负担     一贯          D 温和     担保           

 
63． 秋 虎 是中 民间 立秋 新出 的短期      气的俗 一般

发生在 九 之交，      一 周 种 气出 时，连日高温

日照      人们热得难 ，故 秋 虎  

A 炎热     续     强烈          B 暑          激烈 
C 旱     续     烈          D 冰雹     连续     剧烈 
 

64．一个人诚 信，自然能获得大 的尊 和      过来，如果      一
时的小便 而失信于朋 ，表面 是得到了 惠 ， 可能毁了

自 的      ， 无异于丢了西瓜 芝麻，       

A 信任     试      荣誉     一 得 
B 信赖     贪      声誉     得 偿失 

C 威信     企      誉     丢 落四 

D 信仰     贪      信誉     半途而废 
 
65． 第一届奥 会开始，奥 营销的缘 就 注 过 100多 的      ，
奥 营销之路越走越 畅，营销方式       奥 带来的      渐

被人们 认知，吸引 世界       申 奥 会， 大企业 奥

钩而 断 力  

A 检      时俱      丰收      
B 探      千方 计     效     照样 
C 探索     日新 异     效益     相 

D 摸索     日俱增     收益       
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66．要保证睡 质量，就       的血液流向心和脑 如果睡前胃内的

物没 消 ，大量血液就会      在肠胃帮 消 ，      一来，      心
和脑的血液就会减少，睡 质量 就 降了  

A      混合     如      供  
B 裕     合     彼      提供 
C 足     聚      如      供应 

D      凝聚     如何      
 
67．自然界中， 使是一草一木，都 在的价值和      大自然总是会

用一       的手，      地调节和 衡好 种生物之间的 系 人类应

该尊 自然的      和规律， 自然和谐相处  

A 要      灵活     惊奇     规  
B 多元      神秘     美妙     规范 

C 标准      空虚     奇妙     准则 

D 合理      无形     妙     法则 
 
68．长期 来，很多研究人员和教育 作者都认 第 语言是一种 扰，会影响

儿童的      发育 过，研究人员 来发 ， 种 扰      是障碍，

倒 如 使用者       ，因 它会迫使大脑去解 内部      ， 而

提高使用者的认知能力  

A 活力          优胜劣汰     纠  
B 智力          因祸得福     突 
C 智慧     之     急 利     隔阂 

D 机智     若     多识广             
 
69．被誉 奇 的钱塘 大潮，是海水通过钱塘 喇叭状的入海 时形

的 十 是 潮的最佳       ，每 来 赏的游

客      潮来时， 面 涛      ，场面十        

A 间     恐      弥漫     壮阔 

B 时刻     川流      涌      壮  
C 机遇     滔滔      踊跃     壮烈 
D 时机          汹涌     壮  

 
70．人可 被打倒，但是被打倒 能够立刻站起来，就是一种自 的      和
精神的升华       失败的 创，可       待之，      力量 新开始

的人， 使被打倒， 永 都 会被打败 因       你站起来的 数比

倒 去的 数多 一 ，那 是  

A 超越     面      坦然     蓄     哪怕 
B 越     面临     坦率     储蓄      
C 突破     遭遇     直率     储备     宁愿 
D 鞭策     濒临     然     堆      宁肯 
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第 部  

第 71-80题 选句填空。 

 
71-75． 

大千是 20世纪中 著 的艺术大师， 画 书法 刻 诗词无一 通，

71            很多人可能 知道， 大千的 哥 善子 是一 画 ，

而 尤 擅长画 虎 早 ， 72            ， 常是 哥

画虎，画 之 再由 大千 一些山水 物 ， 大千

会画虎，但因 哥 画虎 盛誉， 了 哥，他一直避

画虎  

一 ， 大千酒 画了一幅 虎 ，本来打算自 留

赏， 慎流落到他人手中 他 时的 气，

73            ， 了千金难求的佳作 ， 少商人

登门拜 大千，出高价请他画虎 大千 悔 迭，觉得自

哥 ， 善子并未因 高 ，

74            ，并 那幅画题了 但是， 大千 然 能原谅自

原本 大千是很爱 酒的， 场风 之 ，他立 誓言 誓

酒， 誓 画虎 ， 75             

 
 
A 幅画很快 到了追捧 

B 他们 人曾 合作画画 

C 特别是在山水画方面 就 

D 大千跟 酒和画虎都 了缘 

E 而 大千画的那幅 虎 赞赏  
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76-80． 

常 漂浮的海冰，是 冰洋最独特的 极海冰 仅是 极熊 海象

海豹等 极 物栖 的 园， 76            科学研究表明，海冰 调节

冰洋温 的神奇 能，是 冰洋 然的 空调  
海 冰 是 如 何 调 节 冰 洋 温 的 呢 ？

77            ，犹如隔热毯一般铺垫在大气 海

水之间，阻隔了大气 大洋之间的能量交

78            ， 使是夏 极昼时，热能 是会

被海冰 射回去， 盛夏 节的 冰洋依然保

凉爽的体温 冬 极夜来临时，海冰又阻断了热能

由海洋向大气的 输，减弱了海水热量的释 ， 79            ，使得 冰洋

在寒 的冬 能保 温暖的体温  

极海冰的 过程来看， 节 的 冰 消融过程 是热量的释

储 过程，海冰的 种 节 特 效地调节 海水的温 夏 ， 极

海冰， 80            ，融冰过程 吸收的大量热能缓解了海水温 的 升

相 ，冬 冰过程释 的热量又会减缓海洋的降温  

极海冰精心地呵 冰洋， 系 极地 生态系统的 衡，灵敏地

全球气 境的  
 
 

A 海冰的 射率可达 55%  

B 效地保 冰洋的热量 

C 更 气 学 的意  

D 极海冰覆盖在海洋表面 

E 特别是 表面的海冰 处于大规模消融期 

 



H61329 - 14 

 

第四部  

第 81-100题 请选出正确答案。 

 

81-84． 

中 曲源 流长，种类繁多 人们 惯 将 曲界 梨园界 或 梨

园行 ， 曲演员 梨园 子 ，把几 人 曲艺术的 庭 梨园世

是 什 呢？ 
梨园 一 谓可 追溯到唐 唐中宗

时，梨园 过是皇 禁苑中的一个果园 在唐

玄宗时期，梨园的 质起了 ，由一个单纯的

果园， 渐 演 歌舞 曲的地方 据 新唐

书•礼 志 记 唐玄宗是个既 爱 曲又懂音

的人，他亲自选了 300 个水 较高的 ，将

他们 中在 都长安 华门外的禁苑中的一片梨

树园内排 在排 中，无论是谁出了错， 管是什 样的错误，唐玄宗总能

立刻 觉到，并 他们一一指 些 就被人 做 皇帝梨园 子  
时梨园的 要 责是 器 演奏人员，它 礼 的 常 和表演歌

舞散 的内外教坊，是鼎足而立的 大音 机构 但是 时人们 爱的 ，大

多数出身梨园， 梨园 子 就 了 子的 梨园 一词

被借用 表示 机构 来的很多 机构，虽然并没 在梨树园内，但都

沿用了 梨园 的  
梨园的 多是来自民间的艺人， 过 格选拔 入宫 ，既能 心学

演奏 能，又能 相 磋， 艺 断精 ， 唐 诗歌和音 的发展起到了

作用  

 

81．根据第 2段，可 知道唐玄宗  

A 精通音                    B 朝     

C 十 开明                   D 特别爱 梨 
 

82． 于梨园的 ，可 知道  

A 筛选 格                   B 社会地 高 

C 多出身 门                 D 深得皇帝信任 
 

83． 于 文， 列哪 确？ 
A 是终身制的             B 梨园最早是 之处 

C 常 是表演歌舞的地方     D 梨树园内的 机构最 业 

 

84． 文 要谈的是  

A 唐 曲的发展             B 梨园 子的  

C 梨园 谓的由来             D 唐玄宗 曲的贡献 
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时 ， 地 ，整个宇 像个大鸡蛋， 面混沌一团， 清

东南西 鸡蛋中 育 一个 大的英 ，他就是 来开 辟地的盘

盘 足足沉睡了 18000 才醒过来 他 开眼睛， 觉得眼前漆黑一片，

热难 ，简直 过气来 他想站起来，但鸡蛋壳紧紧

地包 他的身体，连舒展一 手脚都 到 盘 发起

怒来，抓起一把大斧，用力一挥， 得一声震耳欲

的 响，鸡蛋骤然破裂， 中 而清的东西 断向 飘

升， 了 ，另一些 而 的东西，渐渐 沉，

了大地  

盘 高 极了，但他担心 地 新合 ，就用头顶 ，脚踏 地 他每

增高一 ， 就 之升高一 ，地 之增厚一 样又过了 18000 ，盘

了一个顶 立地的 人 就 样 知道又 了多少 ，终于 稳地

固， 时盘 才 心来 但 开 辟地的英 时 是筋疲力尽，再 没

力气支撑自 了，他 大的身躯轰然倒地  

盘 死 ，他 出的气 了风和 ，声音 做了雷鸣，他的 眼 了

， 眼 了 亮，他的头发和胡 了闪烁的 辰，脑袋和手脚 了高

山和大地的四极，血液 了 河湖海，肌肉 了 沃的土地，皮 和汗毛

做花草树木，牙齿骨头 做金银铜铁 玉石 藏，他的汗水 了雨水和甘露

便 了世界  

就是盘 开 辟地的神  

神 毕 是神 ， 在谁 会相信它是 的 但是人们 个神 ，

一谈起 ，就常常 盘 开 地 起，因 它象 人类 服自然的 大

气 和丰富的创 力  

 

85． 列哪 是盘 发怒的原因？ 

A 果腹                  B 无法伸展手脚 

C 觉得 独寂               D 总是被人打扰 
 

    86．盘 担心什 ？ 

A 继无人                  B 大地 沉 

C 地合在一起              D 自 无法支撑 地 
 

87． 于 个神 ， 列哪 确？ 

A 盘 最 复活了            B 盘 创 了人类 

C 盘 的眼睛 了       D 世界 物是由盘 的身体 来的 
 
88．作者认 个神 体 了   

A 锲而 舍的精神            B 人类的开创能力 

C 人类 服自然的 辛        D 人类追求自由的愿望 
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在，在许多 园 ，常常会看 些 人用一种和扫帚长 相 海

做笔头的特 的 笔 ，蘸水在地 写 由于 用 墨，而是用水在地 写，

之 地书  
园 的花岗石 了地书爱好者的首选之地，因 花岗石是方块儿的，

样写起来就跟在方格 写 一样，一格一 ， 整

规范 外，花岗石 整 滑，便于笔在 面书写，

而 能够使 迹在 面停留几 钟 样 仅书写者

可 怡情，过 者 可 赏  
每 清晨，在很多广场和 园 都能看到地书爱

好者在挥毫 泼墨 他们拿 特制的地书笔，尽展

自的地书 活儿 一 ， 看 人 时用

楷书书写苏 的 水调歌头 ， 他们一边吟 明 几时 ？把酒 青

…… 一边尽情挥洒 虽然书写内容相 ，但书法风格 特色  
在写地书的过程中， 脚要 开， 肩 宽， 腿伸直，腰部挺直，手握笔

杆，心无他用 时，落笔行笔时要自然屏气，起笔时， 吸要 深 长， 样

写一段时间 ，伸伸肘，活 一 腰腿，便会感觉到全身 松，心情舒畅  
地书爱好者 ， 种 方法 于 统的 方法， 人耳目一新，而

既方便又 保， 仅能提高 者的书法水 ， 能 书法艺术的 ， 时

锻炼身体和 情操于一身，可谓是一 多得  
在，越来越多的人 了写地书，尤 是 人 他们 极地 广地书

文 ，希望它能被更多的人接 在他们看来，地书文 在提升城 形象 展

城 气质 凸显文 风采等方面都 极的作用  
 

89． 地书 要得 于  

A 书写方式                 B 书写内容 

C 书写时间                 D 书写 体 
 
90．根据 文，在花岗石 写  

A 无法修改                 B 更耗费墨水 

C 迹更清                D 便于路人 赏 

 

91． 于 地书 ， 列哪 确？ 

A 需要特制的笔             B 应该蹲 书写 

C 深 青 人青睐           D 影响 园 境卫生 
 

92．最 合做 文标题的是  

A 强身健体的新方法         B 城 园的新 能 

C 城 的新 ——地书     D 地书——书法 的新创意 
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瓷，是最早的人 材料，它的 生标志 人类由旧石器时 入到新石器

时 ，但是 瓷的脆 一直是它的 弱点 科学 发 ， 瓷脆弱的 要原因

是 它在 制过程中会产生若 气 ，而 些细微的气 都可能导 瓷出 裂

另外， 瓷属于脆 材料，一旦出 裂 ，在

热 击 ，裂 的扩展 会 一 快  

那 ，怎样才能 制出 击 强 热 高的

韧 瓷 呢？ 
首 ，可 改善内部结构 手 研究表明，

在氧 锆 瓷的原料中添 少量的氧 镁 氧 钙

等， 高温 制 ，氧 锆便生 种晶体 立方

晶体和四方晶体 瓷 到外力作用时，四方晶体会 单斜晶体，体 迅

膨胀 ，阻 瓷中原 在的细微裂 的扩展， 样 瓷就 易破裂了  
，可在改善 瓷的表面 一般 来， 瓷的断裂是 表面的缺

开始的，因 ，改善 瓷的表面缺 就能 效 瓷的破损 体方法

通过 学或机械抛 术消除 瓷的表面缺 通过氧 术，消除表面缺 或

使裂 尖端 钝 通过热处理达到强 或增韧表面的目的  
另外，将纤 均匀地 于 瓷原料中， 可提高 瓷的强 韧 是

因 纤 易拉断，将 入 瓷原料 ，它可 担大部 外 负荷，减 了

瓷负担 来 人把一种高强 的纤 均匀地 于 瓷坯体中，制 纤 补

强 瓷材料，大大提高了 瓷的 热 纤 补强 瓷材料 热 好，向外界辐

射热量的 能强，可用做宇 行器的 蚀材料 种 蚀材料 宇 行

器的 瓷外衣 ，可 把摩擦产生的热量消耗在 蚀材料的熔解 气 中

种 丢 保车 的方法能达到保 宇 行器的目的  

韧 瓷除了 怕撞击外， 强 大 硬 高 蚀等优点， 使

瓷 了崭新的生 力，可 预 ， 将使人类迎来又一个 新石器时  

 

93．第 1段 要谈的是什 ？ 

A 瓷的                   B 瓷脆弱的原因 

C 瓷的制作流程              D 瓷的艺术价值 
 

94． 列哪 是 制韧 瓷的方法？ 

A 采用热处理                  B 使用 学抛 术 

C 在原料中添 氧 钙          D 将纤 中在易开裂处 
 

95．画线词语 丢 保车 最可能是什 意思？ 

A 因小失大                    B 看 外貌 

C 长 角 考虑              D 保 要而舍 要 
 

96．作者 韧 瓷 是什 看法？ 

A 发展潜力大                  B 会使时 倒退 

C 在 合批量生产          D 依然没 解 瓷的脆 弱点 
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心理学 曾 过 笑很简单，是人 生俱来的本领 笑 很复 ，

蕴 许多人们可能 来没 过的学 他和 笑研究多 ，发 了许

多 于笑的神奇 效  

人的面部表情肌肉共 42块儿，通过 血管 骨骼的配合，一共能做出 5000
多个表情， 中，笑 19种 每一种笑都会 用 的面部肌肉 合， 时会

调用数十块儿肌肉， 时则 用到四五块儿肌肉 19
种笑可 类 一类是社交类的礼貌 笑容，调

的肌肉较少 另一类是发自肺 的笑，用到的肌肉比较

多 相 于皱眉来 ，露出笑容 调 的肌肉数量更少，

用力 要小一些 既然绽 笑容 简单，何 少一些

愁眉苦脸，多一些开心的笑呢？ 

多 研究证明，笑是 然的 毫无副作用的 痛剂

你笑时，脑中的快 激素便会释 出来 快 激素是最 效的 痛 学物质，

能缓解体内 种疼痛 因 ，一些罹患风湿 节炎的人如果 常笑，可 缓解

病情 另外，笑 于新陈 谢， 血液循 ， 人更 活力  

大笑是保 身材苗条的最佳方法 研究人员发 ，大笑 10 15 钟可

快心跳， 而燃 一 量的卡路 并 ，一个人大笑的时 ， 可 驱走负面

情绪，释 压力  

微笑 能调 肌肉群 们的脸做 美容 ，使人们看 去更  

微笑会 一个人看起来更 力 更 自信，甚 能帮 人们渡过难

一个人在笑时，会使整个 间的气氛 得 松， 而改 他人的心情 多笑笑，

那 更多的人将被你吸引  

 

97．根据第 2段，可 知道  

A 生气容易使人             B 人能做出 种表情 

C 衷心的笑调 的肌肉较多      D 和笑相比，皱眉毫 费力 
 

98． 于快 激素， 列哪 确？ 

A 可 减 疼痛                B 由神 细胞 泌 

C 一 的副作用              D 风湿病患者体内缺  
 

99． 列哪 是笑的作用？ 

A 减                         B 缓解压力 

C 调节气氛                    D 促 生长发育 
 

   100．最 合做 文标题的是  

A 笑中蕴藏的学               B 笑 能帮人 美容  

C 你快 的源泉是什           D 你 知道的人体奥秘 
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书 写 
 

第 101题：缩写。 

1 仔细阅读 面这篇文 ，时间为 10分钟，阅读时不能抄写 记录  
2 10分钟后，监考收回阅读材料，请你将这篇文 缩写 一篇短文，时

间为 35分钟  
3 标题自拟 需复述文 内容，不需加入自 的 点  
4 字数为 400左右  
5 请把作文直接写在答题卡  

 
 

     
前，有一对老 妇，他们住在海边的一个破草棚里 每 ，老人出海打鱼，

他妻子就在家里纺线  
一 ，老人什么也没打到，就在他拉 网准备回家时，发现在网底躺着一条

小金鱼 突然，小金鱼说 话来： 老爷爷，请你把 放回大海吧， 会好好报

答你的 老人很惊讶，他 来没 过会说话的金鱼，便把它放走了 老人回到

家，把这件事告诉了妻子 妻子一听就发 火来： 你这个笨蛋，就是向金鱼要

木盆也好呀， 们家的木盆 经破得不像样了！  
老人回到海边， 唤着小金鱼 很快小金鱼就出现在他面前： 老爷爷，你

想要什么呀？ 老人说： 妻子想要一 新木盆， 家的木盆破得很厉害 小

金鱼说： 老爷爷，你们会有新木盆的 它向老爷爷点了点头就回到海里去了  
老人回到家，他妻子正在用新木盆洗衣服 一看到老人，她就骂 来： 木

盆能值几个钱？快去和金鱼说， 们要座新房子！ 老人 好又回到海边，他轻

轻地 唤着小金鱼，小金鱼又出现在老人面前： 老爷爷，你想要什么呀？ 老

人说： 妻子现在想要一座新房子  
小金鱼说： 回去吧，你们会有一座新房子的  
老人 走进那座明亮的新房，他妻子就大吼大 ： 傻瓜， 不想做穷婆子，

要做个贵妇人！  
老人很不情愿地又来到海边，对小金鱼说了妻子的要求 小金鱼点点头说：

别发愁， 会让她当贵妇人的  
老人回家后，大吃一惊， 他妻子穿着华丽的衣服，站在一幢高大的新楼

房前 老人说： 老婆子，这回你该满足了吧 他妻子说： 大胆！ 敢 老

婆子！快给 去马棚里喂马！ 几 后，他妻子又大发脾气，说： 不想当贵妇

人了， 要当女皇！  
老人浑身发抖地来到海边，跪在海边轻轻地 唤小金鱼 过了很久，小金鱼

出现在老人面前 老人把妻子的要求告诉了小金鱼 回去吧， 会实现她的愿

望 小金鱼说完就消失了  
老人回到家后，发现那幢新楼房 经变 了金碧辉煌的宫殿，他妻子穿着女

皇的衣服，身边站着许多大臣和侍卫 老人跪在她的面前说： 尊贵的女皇，现

在您该满足了吧 他妻子 侍卫把老人 出皇宫 才过了一个礼拜，她就又
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让侍卫把老人押到皇宫，对他说： 要当海 的女霸王， 要金鱼做 的仆人，

你快去把它找来  
老人流着泪来到海边， 唤着小金鱼 海面 狂风大作，翻腾着黑色的巨浪

过了很久，小金鱼终于出现了 老人用发抖的声音说： 金鱼啊，那老 婆 然

想当海 的女霸王，要你亲自去服侍她  
小金鱼听了，什么也没说就消失在巨浪翻滚的大海里了  
老人在海边等啊等，可小金鱼再也没有出现 老人没办法， 好回家了 出

现在他面前的 旧是 前的破草棚，他妻子呢， 坐在那 破木盆旁发呆

 


