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H61005卷听力 料 

 

音乐，30秒，渐弱  

 
大家好！ 迎参加 HSK 考试  
大家好！ 迎参加 HSK 考试  
大家好！ 迎参加 HSK 考试  
 
HSK 听力考试 部 ，共 50  
请大家注意，听力考试 在开始  

 
 

第 部  
 
第 1到 15 ，请选 听内容 的 在开始第 1  

 
1． 想 女朋 电 ， 预想了 种情况 她妈妈接电 她

爸爸接电 她接电 ，但父母在身边， 方便，等等 想

了 个 午，想好了 种 对策略，然 拿起电 ，结 她 在家   
 

2． 是 玫瑰，悲 者看到的是刺， 者看到的是花， 心

思维模式 的结 多数 功者的心 是 极的， 使

线希望， 要全力 赴去  
 
3．做 情 该 前准备， 在机 突然 时，才 于手 脚

人抱 没 机 ，然 机 来临时， 因 自 时没 累足够的

学识 能力， 能胜任， 能 悔莫  

 
4． 整个教育的过程是 到 的 ，最 要的是 到 个

到 的过程就是父母 孩子的沟通，沟通是教育 的开始 带着足够

的信心和耐心去 伴孩子，才能 到相互之间的沟通密   

 

5． 围城 发表 ，在 内外引起 大 动 美 记者要 采 作者

钱钟书 钱钟书再 婉 ，她 然执意要 钱钟书 默地对她

你 了个鸡蛋 得 错，何 定要认识那 蛋的母鸡呢？  
 

6．喜 流行音 的人， 着 龄的增长和阅历的丰富， 能最 转

音 但喜 音 的人， 要喜 了，很少再回到流行音 的

抱中 音 家 喜 流行音 是 时的 ，喜 音 是 世的  
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7． 条街 落着 圾，几 它就 被更多的 圾覆盖 街道很

净， 圾，就 人 动把它 圾箱 是 种心理惯

的 西，让它更 些 无妨 好的 西，人们 自 地维 它  
 
8． 克力 利于大脑健 ？没错！但 是 克力的功劳， 是

中的维生素在起作用，它 延缓大脑衰 然 能忽视心理因

素， 感到焦虑时， 块儿 克力无疑是对自 小小的宠爱  
 
9．长期 来，人们 惯于将智商作 衡 人才的标准， 研 表明，

人才 功的决定因素 仅仅是智商， 情商 那些在管理领域 的

功者中， 相 部 是在学校 被认 智商并 高的人  

  
10．听 少 钓迷 朋 过，钓鱼的好处就是 静静地 在那 ，

是 着水面，等鱼儿 钩 那种心情， 望眼欲穿 许 点儿 张，

但是 钓时精 注， 常生 中的琐 心 ，全都抛在了脑  
 

11． 们每 都在按着 的节奏生 ， 食起居 班 班 休闲娱

人交 知 中， 许五 十 很快就过去了 到那时，

们常常又 做 和大多数人相 的 感 易 无情   
 

12．父子 人经过五 店门 ，看到 辆十 豪 的汽车 儿子 屑地

对父亲 种车的人，肚子 定没 学 ！ 父亲则轻 淡写地

回答 种 的人， 袋 定没 钱   
 

13．豆 是 色的民间小 ， 经流传了 千 它是 绿豆 原

料制 的，颜色 淡，味道酸甜 第 尝时，人们 得难

咽，但多尝几 ，它淳厚的香味就 让你欲罢 能了  
 

14．微笑是对 生 的 种 ，跟贫富 地 处境没 然联系 腰缠

万贯 能 忧心忡忡， 贫 洗 能心情舒畅 处境 利， 人

愁眉 展 身处逆境， 人 笑对人生  

 

15．研 发 ， 愿者 动 但能够 那些需要帮助的人 供帮助，

能 愿者本人带来身体 的健 和心理 的 悦 数据显示，那些

龄大的 愿者 龄的非 愿者寿 更长   
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第 部  

 
第 16到 30 ，请选 确答案 在开始第 16到 20  

 
第 16到 20 是 据 面 段采  

女 作 清 创 园的 任，您认 大学生创 的 势和劣势都是 ？  

男 大学生创 的 势是没 包袱 对大学生来讲，本来就 无 ， 使

失败了得到的 是经验， 认 就是大学生的创 势 外在经验

方面来看，没 经验 于冒 ， 些较难的 经验的人 做，

因 他是大学生，初生之犊 畏虎，就开始做了，并获得了 功  

女 海外回来的留学生 没 经验，他们和 内的大学 生的差别是

？  

男 留学生之间差别 较大 留学生 是纯粹搞 术，跟 内 生是

的 术 身的人把 术看得 较 ， 术 的 ， 功的

要原因是 缺商 作能力 内大学生和留学生都 的情

况 在清 批留学生，他们 创 经历，掌握海外 的 术，

了解 何将 术 场需要的 ， 何 资本结合 到 等

的留学生， 场 念 较 ， 场 作能力 较 ， 引资金本

较大 他们 仅带回来 术， 新的 念和理念， 的留学生创

是 较容易 功的  

女 对于 们大学 生来 ， 要头脑发热， 要确定自 合创

 

男 对大学生最 要的是， 管怎 创 ，要搞清楚 情， 管你是

是服务，最 要 是看 没 场需 ， 的潜在 场 多大

在 场 ，要做跟别人 的 西，要考虑 何在 场 得 杯羹  

女 在创 者 面， 个人， 团队，哪 种更多？ 

男 大多数都是团体创 ，很多是懂 术的和懂 场的相结合 们

做电脑的，搞 术的人把电脑做得更快 更好， 更好 ， 是最简

个结构 人开发 合 场的 ， 人 去，再把信 馈回来，

是最简 的 合 懂资金 懂销 懂管理 懂人力资源的，

的团队 更加的 美， 功的 能 更大 点  
 

16．大学生创 的 势是 ？  

17． 于 海外回来的留学生， 列哪 确？  

18． 术 的 功的 要原因是 ？  

19．大学生创 该 搞清楚 ？ 
20． 据对 ， 知道 ？  
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第 21到 25 是 据 面 段采  

女 网 大家好，今 们请到著 作家莫言 师，网 们熟悉莫言

师的小 经很久了，大家很想知道您创作的小 灵感来源是 ？ 

男 故 算是 个最大的来源，因 很多的人物 很多的故 都是

故 生发 来的 很多故 是 在 津经历到的，甚

外电影 看到的， 外 作家书 读到的， 电视新闻 看到的，

才能 续 断地创作  

女 中 传统文 流传 来 个非常 的 西， 种是文人文 ， 外

种是民间文 ，您的作 好象更多体 民间文 ，您 看法？ 

男 每 个作家接 的文人文 都差 多， 仅 文人文 ，那 作

家的作 该是差 多的， 多的作家形 自 的风

格，因 们接 来自民间的文 ， 块 西对 个作家的风格

是 要的  

女 您对网 对文学的影响 看法？ 

男 网 文学毫无疑 很多 才 的 轻作者 供了施展才 的机 通

过网 写作，很多 轻的写手冒了 来，然 新回 到传统的

方式 书， 是好 网 文学 自 的鲜明风格，那种想象力，那

种语言的跳跃感和朝气蓬勃的力 ， 都是用 笔写作很难 到的，

的写作势 影响 们的文学  
女 您最 没 看过网 的作 ？ 
男 看过 经看过郭敬明写的 城 ， 得写得蛮好的 他写的和

写的是 本 ，他写的 西， 写 了， 写的 能他 写

了  

     

21．男的的创作灵感 要是 哪 来的？  

22．男的认 民间文 对写作 影响？  

23． 很多 轻的写手冒了 来 要是 意思？  
24． 于男的， 知道 ？  

25．男的怎 看 郭敬明的作 ？  
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第 26到 30 是 据 面 段采  

女 到创意， 能很多人都 得高深莫测 们 常开 策划 个

时， 在让大家拿 个 创意的想法时就很容易冷场，因 总是

得自 缺 创意 欧 生，您怎 看 个 呢？ 

男 嗯，在 看来，创意是 定的门槛的，但 是 别高，因 着社

的发展，创意慢慢地 种很职 的 ， 很多 门

方面的人员来开发 的创意 能是 在大家周围 门 创意研

的人 少， 就 得创意和自 是 距离的， 是 ，每个

人都能让自 的头脑充满创意 创意是 很 意的 情， 要刻意地

去追 每 都要 创意， 要把创意 大脑的 种负担  

女 您 创意研 种很职 的 西， 很认 个 点 但是

在内地的大学 都没开 门的创意 研 课程， 前 是 们 些

学 新闻 传播类 身的人员对创意的需 较大 您能谈谈怎

才能 养起自 的创意吗？ 

男 认 要多思考，多 察生 ，和周围的人多交流，因 创意最 是

要满足社 的需 ，你 该多去接触社 ， 能埋在书 个人想

得 养 发掘创意 多用头脑， 断地思考总结，能 生 中的

小 中发 些 西，并 把它们转 创意， 得就很好   

女 确 那 您能 能 个您自 身 的 例来论证 个 点呢？ 

男 是 的， 最 几 都在 注于美食的研 ，因 写了很多和 食

的 西 最 在编写 本十 钟做 道菜的书，因 发

在的 轻人都 是 别喜 动手做 西 ， 你写本书告诉他们要

四个小时才能做 道能 的菜，他们听到肯定都吓跑了 于是 就

开始留心收 方面 的 料 煮饺子，擀皮很麻 ，他们

去超 的， 过 饺子的酱 他们就得自 做， 能 就几

钟，但是确 能做 的食物 就是创意  

女 概 起来，您的意思就是 ， 察生 ，留心生 ，通过 小 发掘

个点， 养 个 能的创意？ 

男 对，就是 个意思 多 察，多动脑子，创意自然 越来越多   

 
26． 于创意，男的是 看法？  

27． 很容易冷场 要是 意思？ 

28．男的认 怎 才能 养创意？  

29． 几 男的在做哪方面的研 ？  

30．男的认 轻人 点？  
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第 部  

 
第 31到 50 ，请选 确答案 在开始第 31到 33  
 

第 31到 33 是 据 面 段   

在 术发展了，旅游 了， 之 就是 山胜地都架起了缆

车 般的旅行都采 山 缆车，然 行 山的方式，省力省钱又省时

登山 动， 知 了 山 动 在 个 动中， 种人 种 的

感 山 缆车，啥 没看到 山 了千 阶， 肚子都抽

筋了， 罪 ！ 得 快了， 好慢慢 ， 算 着 嘛！

边 山， 边看风 ，把 辈子的 坡路全走了，今 就 定 了！

， 的行 ， 的感 是悲 ， 是 ，

是 看来， 快 的人， 是 赐 他快 的 ， 是

了他 快 的心  

 

31． 在爬山，游 们 般采 方式？  
32． 于 ， 知道 ？  
33． 段 要告诉 们 ？  
 

第 34到 36 是 据 面 段   

你认识多少人， 多少人认识你，决定着你能 多大的 就 功，

之 十五来自于人脉 系， 之十五来自于 知识  

人 学 无 ，则 陋寡闻 交 是 益的 ，每个人都 该

尽 去认识新朋 因 朋 能扩大 们生 的领域，使 们能更深刻地认

识 个世界  

个人交 围广阔，获得 富的机 相 增加 你希望早

功，就 良好的人 系网 谓的走 多半是因 良好的人

系做 础 多结交能认 你的做法 想法和才 的朋 ，他们 定

你带来好  

 

34． 人认 怎 才能 功？  
35． 谓的走 要指 ？  
36． 段 要讲的是 ？  
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第 37到 39 是 据 面 段   

就 般心理 动 言，人们并非总是喜 被别人 赞的 首 ，人们需

要的是 是的 赞， 中 了解到哪些是自 的 点，哪些是自 的

缺点 ，人们 并非 到别人的 赞越多就越喜 对方 听到某人千

篇 律的赞扬时，尽管知道对方是 诚的，但听得 多， 就 得荣 了

， 生常谈的赞扬无法使人感到荣 时 经常批评你的人开始

赞扬你，你就 十 视 种赞扬的 值  

 
37． 据 段 ，人们需要 的 赞？  

38． 据 段 ， 知道 ？ 
39． 段 要谈 ？ 

 

第 40到 43 是 据 面 段  

孩子小的时候，读书大多是 意的行 着 龄增大，孩子需要父

母 供 些指 ，掌握 些 养孩子良好的读书 惯很 要  

首 父母要学 让孩子改 些 念， 在你的阅读 是 慢了，

但要改 并 难 你渴望读快 点，你 的就能够读快 阅读

倍 十倍 高， 数行并 是 才的 利 阅读 的 高 理解文

章内容没 本 的矛盾  

外， 时纠 孩子的 些 良阅读 惯，十 要 眼睛距离书本

很 默读的时候总是轻声地读 声来 歪着脑袋 躺着或是伏在桌子 阅

读 喜 气读几个小时等  

眼睛距离书本很 ， 是损害视力， 是极大妨 了读书 眼睛

该距离书本 些，大 尺 因 眼睛离 面 ，视 就宽阔，

视网膜 像的文 就越多 来， 摄入的 再是 个 或 个词语，

是 大块 整段甚 几段 要养 惯， 几行是很容易的 情  

朗读 声音是阅读 慢的 外 个原因 然，读 声对记 是 好

处的，因 是 种多 刺激 但是记 和理解是 别的，少了 种记

手段并 意味着理解能力 降  

  
40． 人建 父母改 孩子的哪种阅读 惯？ 
41．眼睛离书本 些 怎 ？ 
42． 于朗读 声， 列哪 确？ 
43． 段 要告诉 们 ？ 
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第 44到 47 是 据 面 段  

夏 昼长夜短，身体容易困 于办 楼 的 领们午 难免疲

惫， 该利用好 段时间 自 身心减压  

时， 们感 困倦， 并非因 缺少睡 ， 越睡越困，越没

精 时，你 妨 道 行，利用中午时间 排 些 的户外

动 时间 长 大的 动，既 缓解压力，舒展筋骨， 效增

加气血 行，又 使大脑得到休 对于 领们来 ， 是最 的午

休 动 午 去写 楼 的街心花园 绿 带等空气清新的场

你 倒走或侧走，让温 的 照在你的背 ， 背的 时锻炼腰部肌

肉 在人少的空地 ，做几节广播体操或瑜 伸展动作，让自 微微 汗，

就 恢复充沛的体力和好的心情  

外，杂 无序的办 桌总是 让人心情 好 利用午休时间整理办

桌，让 作 境尽 整洁 序 手做点儿体力 儿—— 桌 的小花 点

水， 绿植洗洗 擦 键盘和显示屏， 机除除尘 时间允

许， 把 午的 作简 理 理，将 午的 情 类 些简 的

作 让你 的休 状 自然过渡到 作状 ，让 午的办 时 更

轻  
 
44．对于 领来 ， 是最 的午休 动？  
45．中午的户外 动 该注意 ？  
46． 人 建 ？  
47． 段 要谈 ？ 
 

第 48到 50 是 据 面 段  

手表定律 是指 个人 手表时， 知道 在是几点， 他

时拥 手表时 无法确定时间 手表并 能告诉 个人更准确的

时间， 让看表的人失去对准确时间的信心 你要做的就是选择 中较

信赖的 ，尽力校准它，并 作 你的标准，听 它的指引 手表定

律 在企 经营管理方面 们 种非常直 的启示，就是对 个人或

个 的管理 能 时采用 种 的方法或标准， 能 时 置 个或

者多个 的 标 换 ， 手表定律 指的是每 个 每 个

企 统 的企 文 作 统领， 统 的生 经营管理标准， 明确

的作 规 ， 是 个企 功的 石， 则，企 的行 将迷失方 ，最

于混  
 

48． 个人 手表时 怎 ？  

49． 于 手表定律 ， 列哪 确？  
50． 手表定律 告诉 们 道理？ 

 
 

听力考试 在结束  

 


